REGULAMIN 40. KALISKIEJ SETKI
25 pazdziernika 2025

I. Cel imprezy — podtrzymanie tradycji Kaliskiej Setki, najstarszego polskiego ultramaratonu.

II. Organizator Klub Biegacza Supermaratonczyk.

III. Termin i miejsce

1. Bieg odbedzie sie 25 pazdziernika 2025 r. w Parku Miejskim w Kaliszu. Start o godz. 6.30
nieopodal mostu przy stadionie miejskim przy wale Matejki 2. Zawodnikow obowiazuje limit czasu
wynoszacy 12 i pot godziny.

2. Okrazenie o dlugosci 2 km.

3. Punkty odzywiania i odSwiezania bedq umieszczone co 2 km. Po biegu zawodnicy otrzymajq
goracy positek.

IV Uczestnictwo

1. Bieg ma charakter otwarty tzn. uczestniczy¢ w nim mogg osoby zrzeszone w klubach sportowych
i amatorzy. W biegu prawo startu maja osoby, ktére do 25 pazdziernika 2025 roku ukonczq 18 lat.
2. Wszyscy zawodnicy startujgcy w biegu musza zosta¢ zweryfikowani i odebra¢ numery startowe
w Biurze Biegu na stadionie (wjazd od ulicy Sportowej) w dniu 24 pazdziernika w godz. 17.00-
20.00. W wyjatkowych, zgtoszonych organizatorowi sytuacjach weryfikacja jest mozliwa w sobote
w godz. 5.00-6.00.

3. Podczas weryfikacji zawodnicy muszq posiada¢ dowo6d osobisty lub paszport do kontroli daty
urodzenia i obywatelstwa. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie przedstawienie
podczas weryfikacji zaSwiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do udzialu w biegu lub
ztozenie podpisu pod oswiadczeniem o zdolnosSci do udzialu w biegu (podstawa prawna —
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 wrzesnia 2001 r. w sprawie szczegotowych
zasad i warunkow prowadzenia dzialalnosci w dziedzinie rekreacji ruchowej — Dz. U. Nr 101, poz.
1095).

V. Zgloszenia

1. Zgloszenia przyjmowane sg na formularzu zgltoszeniowym na stronie f-time.pl. Zgloszenie jest
polaczone z wniesieniem oplaty startowe;.

2. Oplata startowa wynosi 320 zi.

3. Oplata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

VI. Klasyfikacje

Wszyscy uczestnicy biegu klasyfikowani beda w open kobiet i mezczyzn. Organizator nie wyklucza
klasyfikacji w kategoriach wiekowych w zaleznosci od liczby uczestnikéw.

VII. Nagrody

Wszystkie zawodniczki i wszyscy zawodnicy otrzymajg oryginalng, pamiatkowa koszulke, pod
warunkiem zgloszenia i oplacenia startu do 12 pazdziernika. Ci, ktérzy ukoncza bieg, otrzymajq
oryginalne medale (50 najszybciej zapisanych — medale odlewane).

VIII. Program zawodow

24.10. godz. 17-20 weryfikacja zawodnikéw.

25.10 godz. 6.30 — start; godz. 19.00 - zakonczenie biegu; okoto godz. 19.30 - uroczysta dekoracja
na miejscu.

IX. Pomiar czasu

Elektroniczny pomiar czasu prowadzony bedzie przez firme f-time.

X Wczesniejsze zakonczenie biegu

Uczestnicy mogg zakonczy¢ rywalizacje po pokonaniu 50 i 80 km.

XI. Postanowienia koncowe:

1. Uczestnikow biegu obowigzuja przepisy niniejszego Regulaminu.

2. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

3. Organizator (sedzia gtdwny) jest uprawniony do dyskwalifikacji zawodnika tamigcego zasady
Regulaminu, po uprzednim ostrzezeniu uczestnika biegu.

4. Napoje, wyzywienie i opieke medyczng w czasie biegu zapewnia organizator.



5. Dla biegaczy organizator zapewnia miejsce noclegowe na podtodze budynku przy stadionie
OSRIR, wal Matejki 2. Nie ma materacy. Budynek jest ogrzewany i zaopatrzony w }azienki i
ubikacje.

6. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przymocowane do koszulek
sportowych z przodu.

7. Podczas calej imprezy uczestnicy zobowigzani sq do przestrzegania obostrzen (nakazow i
zakazow) natozonych przez obowiazujace akty prawne, w tym regulaminu Parku Miejskiego.
8. Pisemne protesty przyjmuje Biuro Biegu w trakcie trwania biegu i do 30 minut po jego
zakonczeniu. Przy skladaniu protestu nalezy wplaci¢ kaucje w wysokosci 100 zt. W przypadku
nieuwzglednienia protestu kaucja nie podlega zwrotowi. Protest bedzie rozpatrywany przez
Komisje odwotawczg biegu.

9. Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do dyrektora Biegu.

Mariusz Kurzajczyk, dyrektor biegu



